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ritasamperi91@gmail.com 

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

01/2011–03/2011 Servizio civile
“Unione Italiana Ciechi e Ipovedenti”, Palermo 

Accompagnamento di utenti ciechi o ipovedenti

03/2014–07/2015 Volontariato
Associazione “A.G.S.A.S.” (Associazione Genitori Soggetti Autistici Solidali) Onlus, 
Palermo 

Assistente durante le sedute riabilitative, organizzatrice di laboratori ricreativi

10/2015–alla data attuale Educatrice
Associazione “A.G.S.A.S.” (Associazione Genitori Soggetti Autistici Solidali) Onlus, 
Palermo 

Svolgimento di sedute riabilitative a domicilio.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

06/2018–09/2018 Abilitazione alla professione di psicologo
Università degli studi di Palermo, Palermo 

04/05/2018–04/05/2018 Attestato di partecipazione al seminario "Introduzione al 
cognitivismo clinco"
IGB Scuola di Psicoterapia Cognitiva, Palermo 

04/2017–09/2017 Tirocinio formativo post-laurem
Centro studi relazionale mediterraneo, Palermo 

10/2014–02/2017 Corso di laurea magistrale “Psicologia clinica dell'arco di vita” 110 e lode/110

“Scuola delle scienze umane e del patrimonio culturale” dell'Università degli studi di 
Palermo, Palermo 

06/2016–12/2016 Tirocinio formativo pre-laurea
Istituto John Bowlby Centro Mediterraneo di scienze e psicoterapia cognitivo-
comportamentali, Palermo 

30/10/2016–05/11/2016 Corso Base teorico pratico per Educatori e Operatori della scuola. 
Teorie e metodi di intervento Cognitivo-Comportamentali per 
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persone con Disturbo dello Spettro Autistico
Istituto John Bowlby Centro Mediterraneo di scienze e psicoterapia cognitivo-
comportamentali, Palermo 

28/03/2015–29/03/2015 Convegno “Analisi Funzionale-implicazioni per la psicoterapia e 
l'educazione speciale”
Istituto Tolman, scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitivo Comportamentale, 
Palermo 

10/2010–10/2014 Corso di laurea “Scienze e tecniche psicologiche” 103/110

Facoltà “Scienze della formazione” dell’Università degli studi di Palermo, Palermo 

01/2014–03/2014 Tirocinio formativo pre-laurea
“A.G.S.A.S.” Onlus, Palermo 

13/05/2013–17/05/2013 Ciclo di Seminari “Alla luce delle neuroscienze”
In collaborazione con l’Università degli studi di Palermo e l’UDU, Palermo 

07/2009–07/2009 Grade 6
Trinity College London, Palermo 

09/2005–06/2010 Diploma liceo Psicopedagogico 100/100

“C. Finocchiaro Aprile”, Palermo 

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese B1 B1 B1 B1 B1

Grade 6 

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Buone competenze relazionali con bambini portatori di handicap. Capacità organizzative riguardanti 
attività ricreative di gruppo.

Competenze organizzative e
gestionali

Disponibilità ed empatia nei confronti dell’altro.

Altre competenze Capacità di disegno e modellazione del cernit (autodidatta)

Capacità chitarristiche basilari (autodidatta)

Abilità nella pasticceria e nel cake design (autodidatta)

Patente di guida B
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