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INFORMAZIONI PERSONALI Romito Sara Maria

Via Aurelio Costanzo, 1, 90142 Palermo (Italia) 

3275316762    

saramariaromito@gmail.com 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

07/2017–28/09/2018 Master di II livello: Disturbo dello Spettro Autistico: diagnosi, iter 
terapeutici e strategie di intervento.
Università degli studi di Palermo

400 ore di lezioni frontali di cui:

- 50 ore ABA (Applied Behavior Analysis) con la dott.ssa Giuliana Cardella;

- 20 ore ADOS (Autism Diagnostic Observation Schedule) con la dott.ssa Raffaella Faggioli.

 

Tesi dal titolo: "Dalla Diagnosi al Progetto terapeutico: il supporto genitoriale"

10/2014–07/03/2017 Laurea Magistrale in “Psicologia Clinica: salute e interventi nella 
comunità” con voto 108/110
Università degli Studi di Torino

Tesi di Laurea Magistrale:"Il Primo Soccorso Psicologico in seguito agli attentati terroristici"

10/2011–02/10/2014 Laurea triennale in “Scienze e Tecniche Psicologiche”, classe L-24, 
con voto 102/110
Università degli Studi di Palermo

Tesi di Laurea Triennale:"L'integrazione nel XXI secolo: teorie e strumenti di valutazione del 
pregiudizio moderno"

2005–2010 Diploma di Maturità Classica
Liceo Classico Statale “G.Garibaldi”, Palermo (Italia) 

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

01/10/2017–30/09/2018 Tirocinio post-lauream di 1000 ore presso Associazione A.G.S.A.S. - Onlus 
Associazione Genitori Soggetti Autistici Solidali
Analisi e approfondimento delle problematiche di riferimento relative all'autismo;

studio e approfondimento delle principali tecniche di intervento (ABA, PECS);

affiancamento in valutazione ed elaborazione di programmi educativi individualizzati;

partecipazione a riunioni di equipe e di supervisione, a convegni e seminari organizzati 
dall'associazione.

18/12/2017–18/04/2018 Tirocinio formativo di 200 ore presso Centro di Prevenzione Diagnosi e Terapia 
delle Sindromi Autistiche (ASP di Palermo)

2009–2016 Partecipazione a progetti di Cittadinanza attiva e attività di inclusione sociale
- Siracusa Summer Campus, campus di animazione con i bambini delle periferie di Siracusa

- Laboratorio di Affido, adozioni e capacità genitoriale presso l'Università degli studi di Torino
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- Campus Legalità a Caserta

- Due edizioni del campo "Be a sign of hope" in Sicilia e Calabria

- "Per una cultura del dialogo tra le civiltà. Le risorse delle scienze umane davanti ai conflitti" Summer 
school organizzata dall'Istituto Universitario Sophia di Loppiano (Firenze), tenutasi presso Palazzo 
Scopoli, Tonadico (Primiero, Trento)

- Scuola di partecipazione alla cittadinanza attiva" di Palermo, organizzata da Movimento Politico per 
l'Unità

03/2014–06/2014 Tirocinio formativo di 175 ore presso Casa Federica, Associazione Apriti Cuore, 
comunità alloggio per minori dai dieci ai quattordici anni.

2011–2014 Babysitter a bambini dai 2 ai 10 anni

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese B2 B2 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative - ottime competenze relazionali con i bambini e gli adolescenti acquisite durante la mia esperienza di 
volontario presso il Movimento Giovani per un Mondo Unito

- capacità di relazione con persone di ogni età, sia singolarmente che in gruppo

Competenze organizzative e
gestionali

- Leadership, capacità acquisita durante la mia esperienza di animazione presso i Giovani per un 
Mondo Unito

- Buone competenze organizzative acquisite durante l'attività svolta con i Giovani per un Mondo Unito 
in occasione della preparazione di eventi locali e meeting nazionali

Competenze professionali - Capacità di osservazione delle dinamiche di gruppo

- Capacità di comprensione dell'evoluzione del percorso comunitario del minore

- Conoscenza del disagio familiare del minore

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo Utente base Utente base

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

- ottima padronanza degli strumenti di Microsoft Office (Word, Excel, PowerPoint)

- buona padronanza dei programmi di fotoritocco acquisita come fotografo a livello amatoriale (Adobe 
Photoshop CC)

Patente di guida B
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